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ESPECIAL COCINAS

SOLUCIONES
INTELIGENTES



Desde Mundo Häfele Libertador  
y Mundo Häfele Triunvirato colaboramos 
y asesoramos a los profesionales  
arquitectos, diseñadores, interioristas,  
así como a fabricantes de muebles  
en el proceso de diseñar cada proyecto 
de cocina.  

Aportando nuestra experiencia  
y conocimiento. Ofreciendo propuestas 
y soluciones para diseñar espacios  
inteligentes, bien organizados, flexibles 
y actuales.
Simplemente proponemos un mejor lugar  
para estar.

Ideas para 
ser vividas
Bienvenido a un mundo de soluciones para  
las nuevas formas de habitar.
Ideas que re-imaginan la función y aportan 
innovación al día a día.  

HÄFELE considera que una cocina perfecta  
es mucho más que una propuesta estética,  
se trata de crear un espacio que combina  
a la perfección el estilo y la función. Hecho  
a medida de cada persona que la habita. 

Es por ello que en HÄFELE profesamos la  
filosofía de “ideas para ser vividas”, ayudando 
a crear espacios individuales, inspiradores,  
funcionales y especialmente ergonómicos.  
Esto hace que en la interacción todo se vuelva 
más confortable, más armónico e impacte  
positivamente en la vida de cada persona.

ESPECIALISTAS
EN MEJORAR
TU VIDA



La planificación de la cocina debe comenzar con una buena conversación. 
Conocer las necesidades, preferencias, formas de uso e interacción en el 
espacio de cada persona. Esto tiene un gran impacto en la proyección y 
diseño de cada cocina.

Preguntas fundamentales: 

¿Es tu cocina abierta o cerrada?, ¿está integrada a otras áreas de la 
casa?, ¿posee ventanas?, ¿hacia dónde están orientadas?, ¿necesitás 
mucho espacio de trabajo para realizar las tareas dentro de la cocina?, 
¿disfrutás de cocinar?, ¿lo hacés diariamente?, ¿habitualmente lo hacés 
de día o por la noche?, ¿te gusta tener los utensilios a mano y a la vista?, 
¿o preferís una vista despejada?

Es una buena idea comenzar escribiendo estos indicadores, para poder 
planificar un espacio personalizado para cada usuario.

Mirando al futuro

¿Te gusta estar conectado 
mientras estás cocinando?,  
¿te gusta tener siempre a 
mano tu celular?, ¿utilizás el 
altavoz?, ¿escuchás música 
por Bluetooth?, ¿solés cargar 
tu celular en este espacio?, 
¿qué tipo de conexión tienen 
tus electrodomésticos? 
 
Existen muchas formas 
inteligentes que pueden 
integrarse sin problemas a 
los muebles de cocina, es 
importante tener el mayor 
conocimiento posible 
sobre estas prácticas para 
poder ofrecer las mejores 
soluciones. Entender cómo 
se utiliza hoy el espacio y 
cómo se haría en un futuro 
cercano. ¿Cómo podrían 
cambiar tus necesidades a 
través del tiempo? Pensar 
en cómo los miembros del 
hogar podrían necesitar usar 
la cocina en 5 años: ¿hay 
niños pequeños alrededor?,  
¿o serán adolescentes 
con muchos amigos 
alrededor? Ellos requerirán 
conexiones para interactuar 
con sus dispositivos móviles.

Pasos para diseñar tu cocina perfecta

Paso I



EL TRIÁNGULO DE TRABAJO 

El recorrido de mayor habitualidad dentro del espacio de cocina es entre  
el área de cocción (horno /anafe), el área de refrigerados (heladera /freezer) y el 
área de limpieza (bacha). Ni muy lejos, ni demasiado cerca.
Para lograr una mayor eficiencia este traslado entre un área y otra debe contar con 
la mayor optimización, resumiendo las distancias y a la vez haciendo el desarrollo 
de la acción en cada una de las estancias lo más confortable posible.
Esta interacción se conoce como el triángulo de trabajo.
En una escala ideal, la suma de los 3 lados del triángulo no debe exceder los 7 m, 
y cada área debería disponer de entre 1m y 2,5 m de zona de trabajo.

Paso II

Pasos para diseñar tu cocina perfecta

Las cinco zonas
A su vez, la cocina
cuenta con 5 espacios 
bien definidos:

COCINA DE LÍNEA RECTA
Donde el espacio es limitado, la cocina 
de línea recta es la opción de diseño 
de espacio eficaz. En este caso el 
triángulo se reduce a una línea recta. 
Donde sea posible se debe mantener un 
espacio entre la heladera, el fregadero  
y el anafe para que no se sienta 
demasiado apretado. 

COCINA DE ISLA
Esta cocina ofrece espacio adicional  
de almacenamiento y encimera y puede 
proporcionar una gran área. Para un 
buen funcionamiento y comodidad en el 
espacio se recomienda dejar 1200 mm 
de cada lado en torno a la isla.

COCINA EN FORMA DE G
Perfecto para cocinas que están 
encerradas en una habitación separada, 
y donde se desea maximizar su espacio 
de almacenamiento. Adecuado para  
cocinas medianas a grandes.  
Esta cocina envuelve las 4 paredes.

COCINA EN FORMA DE L
Ideal para cocinas pequeñas y 
medianas, es uno de los diseños  
de cocina más populares. Eso hace  
que todo sea fácilmente accesible  
y es una buena manera para aprovechar 
al máximo un rincón.

COCINA PARALELA
La cocina paralela, también conocida 
como la cocina Galley es perfecta para 
cocinas más pequeñas donde se quiere 
llegar a todas las áreas de la habitación 
con distancia mínima entre ellas.

COCINA EN FORMA DE U
Para una cocina grande el diseño 
en forma de U es excelente.  
Brinda espacio de almacenamiento 
y encimera.

Área de cocina
Donde se encuentran los 
artefactos como horno,  
microondas, anafe, 
electrodomésticos, etc.

Área de limpieza
Se compone de bachas,
lavavajilla y espacio
de secado.

Zona de no consumibles
Los espacios de guardado
de vajilla, cubertería, baterías 
de cocina, etc.

Zona de consumibles
Almacenamiento de alimentos, 
incluyendo frescos (heladera), 
congelados (freezer) y 
productos secos (despensa).

Área de preparación
Donde todo el trabajo ocurre. 
Materias primas antes  
de cocinar y la disposición  
de elementos y utensilios  
fundamentales para esta  
acción.

Actualmente también  
debería añadirse un área  
de entretenimiento, donde 
haya conectividad y 
accesibilidad a 
dispositivos móviles.



Pasos para diseñar tu cocina perfecta

Paso III

SOLUCIONES PARA RESIDUOS

En la actualidad la importancia de la 
separación de residuos es un tema 
clave. Para HÄFELE no es un tema 
menor por su compromiso con 
el medio ambiente, es por ello que 
contamos con múltiples propuestas 
para este fin, para cumplir con todos 
los requisitos tanto de necesidades 
como de espacios disponibles. 

SISTEMAS
INTELIGENTES

DE DISEÑO

EXTRAÍBLES
Las columnas extraíbles 
son soluciones ideales 
para el guardado y el fácil 
acceso a los ingredientes. 
Las hay compuestas por 
cajones individuales, 
de extracción completa 
y rotación.

SOLUCIONES DE ESQUINA
Los rincones o vértices son uno de uno los espacios 
más complejos de resolver dentro de la cocina. De difícil 
acceso, terminan convirtiéndose en un lugar donde los 
elementos se guardan y posiblemente se olviden. 
Es por ello que contar con sistemas que faciliten el acceso, 
lo vuelvan práctico e integrador.  Soluciones como calesitas, 
extraíbles, o sistemas giratorios son la respuesta ideal para 
esta cuestión.

ORGANIZACIÓN
La efectividad en el guardado es una 
de las cuestiones imprescindibles, que 
pasa desapercibida cuando está alineada 
a las necesidades y funcionalidad de un 
espacio, o pueden tornarse un problema 
cuando este equilibrio no se logra. 
Para ello, pensar cada módulo desde su 
contenido se vuelve clave al momento de 
diseñar una cocina.  
Aliados como los divisores de cajones, 
cuberteros, accesorios y organizadores 
tornan nuestra vida mucho más 
confortable. BAJOS Y ALTOS

La efectividad en el guardado es una de  
las cuestiones imprescindibles, que pasa 
desapercibida cuando está alineada a las 
necesidades y funcionalidad de un  
espacio, o pueden tornarse un problema 
cuando este equilibrio no se logra. 
Para ello, pensar cada módulo desde 
su contenido se vuelve clave  al momento 
de diseñar una cocina. 
Aliados como los divisores de cajones, 
cuberteros, accesorios y organizadores 
tornan nuestra vida mucho más 
confortable. 



SOLUCIONES INTEGRALES
PRODUCTOS Y ALIADOS

SISTEMAS ELEVABLES PARA PUERTAS

Plegables o deslizables, pero siempre de movimientos sutiles, 
etéreos, continuos. Estos conceptos de ritmos inspiraron a los 
diseñadores de HÄFELE a encontrar el equilibrio perfecto entre la 
sutileza y la tecnología, al servicio de la funcionalidad. 
Los sistemas para puertas abatibles o elevables Free son aptos para 
todo tipo de puertas, materiales, formatos, pesos y volúmenes.

> Free Swing

> Free Up

> Free Flap 1.7/ 3.15> Free Flap H 1.5

> Free Space

> Free Fold



SOLUCIONES INTEGRALES
PRODUCTOS Y ALIADOS

MATRIX BOX, EL CAJÓN IDEAL 
PARA CADA NECESIDAD
El nuevo sistema modular para cajones y guías Matrix Box 
de HÄFELE garantiza un deslizamiento armónico, a través 
de una apertura sutil con cierre suave. Acompañando las 
últimas tendencias en diseño de mobiliario, tanto en términos 
funcionales como estéticos, ya que su calidad alemana cumple 
con los más altos estándares. 
Es un sistema flexible, que ofrece variables y opciones para 
satisfacer los gustos y necesidades de cada cliente:  

- Matrix Box P: laterales de cajón de doble pared y guías 
Premium, para las máximas exigencias. 

- Matrix Box Slim A: laterales y guías de cajón Slim, elegante y 
de líneas rectas para amantes del buen diseño. 

- Matrix Box S: laterales y guías de cajón de doble pared 
Standard, con la garantía y confiabilidad de HÄFELE.

CUBERTEROS Y ORGANIZADORES
Los organizadores HÄFELE son prácticos y adaptables  
a diferentes tamaños de cajón y diferentes necesidades 
de organización. 
Cuentan con un diseño exclusivo que permite 
personalizar los espacios a través de separadores 
móviles, adaptando las medidas a cada requerimiento. 
Elegantes, funcionales y con gran variedad de anchos 
para cajones. Son fáciles de colocar y fáciles de limpiar.



SOLUCIONES INTEGRALES
PRODUCTOS Y ALIADOS

SISTEMAS EXTRAÍBLES 
PARA ARMARIOS
Los estantes extraíbles brindan una 
vista completa de su contenido, 
al mismo tiempo que facilitan el 
acceso. 
HÄFELE ofrece varios estilos 
y configuraciones, tamaños y 
opciones de montaje, pero siempre 
con mecanismos simples de 
usar, ligeros y silenciosos.

SISTEMAS GIRATORIOS 
PARA RINCONEROS
Los rincones siempre plantean dudas 
durante el desarrollo de una cocina, 
ya que tienen gran capacidad de 
almacenamiento pero su acceso 
es difícil, por lo que muchas veces 
son espacios desperdiciados o mal 
aprovechados.  
 
HÄFELE propone varias soluciones 
inteligentes para resolver este problema 
de forma sencilla, mediante herrajes 
que posibilitan el acceso a todos los 
productos guardados, transformando 
ese rincón oscuro en un área confortable 
y funcional.



SOLUCIONES INTEGRALES
PRODUCTOS Y ALIADOS

ACCESORIOS PARA SOBREMESADA

Tener todo lo que se necesita a mano, a la vista, fácil 
de usar, fácil de guardar. El sistema de barra para la 
organización de utensilios de uso habitual es ideal a la 
hora de cocinar.  
Contamos con barrales modulares que se componen 
para llegar a la medida que se necesite y así disfrutar 
del placer de cocinar.

PILETAS
Las bachas de cuarzo HÄFELE son simplemente 
perfectas. Están hechas con un 80% de arena de 
cuarzo natural y un 20% de acrílico, desarrolladas 
especialmente para cumplir con todas las exigencias 
de la cocina. Fabricadas artesanalmente en Alemania 
cuentan con todas las conexiones y elementos de 
ensamble para facilitar su colocación. Pueden ser 
montadas tanto sobre como debajo de la mesada. 

Disponemos de una amplia gama de colores  
y tamaños, con propiedades resistentes al calor, 
rayaduras y manchas, para asegurar que  
permanezcan impecables por muchos años. CONTENEDORES DE RESIDUOS

En HÄFELE disponemos de una completa línea de cubos de residuos, sumamente 
versátil. Diferentes tamaños, diferentes capacidades, diferentes materialidades. 
De extracción, para incorporar a la mesada, simples, dobles, triples, ideales para 
reciclar.



#EXPERTOS HÄFELE

ASISTENCIA A PROFESIONALES
¿Cuántas veces sentiste que te faltó tiempo para 
interiorizarte en detalle sobre la implementación  
de una idea? ¿Cuántas veces tuviste ganas de 
tener un mano a mano con un experto que pudiese 
potenciar tu proyecto? ¿O simplemente tenías  
curiosidad por la incorporación de iluminación 
o sonido a tu mobiliario?

Si querés conocer, descubrir o aprender sobre  
los productos y soluciones de HÄFELE y además 
recibir orientación para el armado de un  
presupuesto inteligente para tu obra, somos  
tu mejor aliado.

SOLUCIONES INTEGRALES 360º  
PARA PROYECTOS
Convertir los requisitos en una solución  
funcional, rentable y creativa es el objetivo  
principal para HÄFELE, es en sí mismo un proyecto 
de construcción.

La amplia variedad de productos y soluciones 
que ofrecemos, sumado a nuestro conocimiento, 
permiten proporcionar asesoramiento a fabricantes, 
profesionales e interioristas, en cualquier tarea 
de construcción.

Nuestro objetivo es acompañar los procesos  
de planificación, licitación, implementación  
y construcción. La amplia experiencia local  
e internacional enproyectos nos permite convertir 
desafíos en soluciones.

ASISTENCIA A DISEÑADORES 
Y FABRICANTES
Si lo que buscás es incorporar un profesional  
a tu equipo de diseño, no sólo podemos  
asesorarte sobre nuestros productos y sistemas, 
también podemos agregarte gran valor porque  
sentimos la misma pasión que vos por el  
buen diseño.

Somos especialistas. Estamos para ayudarte  
y acercarte todos nuestros conocimientos.

USUARIOS FINALES
Si sos un amante del buen diseño podés  
contactarnos y te asesoraremos sobre nuestros 
productos, conocerás el funcionamiento de 
nuestros herrajes y sistemas HÄFELE, así podrás 
indicarle a tu carpintero, fabricante, arquitecto o 
interiorista las soluciones que mejor se ajustan a tu 
necesidad, y lograr ese espacio ideal que es  
tu casa.

En HÄFELE contamos con un servicio especializado en Asesoramiento para Proyectos. 
Disponemos de un equipo profesional multidisciplinario para brindarte las mejores respuestas a 
tus consultas e inquietudes. 
Te acompañamos para encontrar las soluciones ideales en arquitectura interior, asesoramiento 
técnico y procesos constructivos. Acercate, contactanos, contá con nosotros.

Av. del Libertador 7900 - Nuñez
mundohafele.libertador@hafele.com.ar
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